
 

期指每日攻略(26/03/2019) 

经济衰退疑虑加深，美股周一表现反复，三大指数收市个别发展。道

指全日好淡争持，盘中最多曾跌 130 点，尾市由跌转升，收报 25,516

点，升 14 点或 0.06%；标指收报 2,798 点，跌 2 点或 0.08%；纳指收

报 7,637 点，跌 5 点或 0.07%。值得留意的是，投资者忧虑美国经济

衰退风险增加，资金流入国债市场，10 年期美国国债孳息率一度跌

穿 2.4 厘，创 2017 年 12 月以来新低。个股方面，苹果公司(Apple Inc.)

周一举行发布会，发表了苹果新闻(Apple News)及 Apple Arcade 游戏等

多项新服务，惟股价表现下挫，收报 188.74 美元，跌 1.21%。美股表

现平稳，港股 ADR 指数全日亦淡静，按比例计算，收报 28,541 点，

升 18 点。 

 

操盘建议:  

1. 28400 做多，28350 止损，目标 28550 

2. 29200 做空，29250 止损，目标 29000 

 



**本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓

** 

产品代码: HSIH9－恒生指数 3 月份期货 

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

1. 29100 做空，29150 止损，目标 28900 盈:0 点 

3 月盈/亏 盈:0 点 

合计盈/亏 盈:14,236 点 
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