
 

期指每日攻略(28/03/2019) 

美国股市消化中段颓势，三大指数收市跌幅大为收窄。道指高开低走，

至中段最多曾跌 232 点，至尾市跌幅收窄，收报 25,625 点，跌 32 点

或 0.13%。标指收报 2,805 点，跌 13 点或 0.46%；纳指收报 7,643 点，

跌 48 点或 0.63%。 

个股方面，波音公司公布对 737 Max 飞机进行系统升级，股价全日涨

逾 1%。苹果公司周初公布一系列新的服务，股价周三上涨 0.9%。 

值得留意的是，10 年期美国国债孳息率跌至 2.386 厘，创 2017 年底

以来低位，低于 3 个月期国债孳息率约 2.4 厘水平，意味国债孳息率

倒挂现象有所恶化，再度触发市场对经济衰退的忧虑。The Sevens 

Report 创办人 Tom Essaye 表示，股市需要全球经济增长稳定，才有望

继续做好，而目前汇市及债市均出现了「审慎」的讯号，相信未来股

市难以持续反弹。 

操盘建议:  

1. 28100 做多，28050 止损，目标 28300 

2. 29050 做空，29100 止损，目标 28900 



**本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓

** 

产品代码: HSIH9－恒生指数 3 月份期货 

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

1. 28300 做多，28250 止损，目标 28450 

2. 29200 做空，29250 止损，目标 29000 

盈:0 点 

盈:0 点 

3 月盈/亏 盈:0 点 

合计盈/亏 盈:14,236 点 
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