
期指每日攻略(29/03/2019) 

 

虽然投资者仍忧虑经济放慢，但中美贸易谈判重启，对美

股有提振作用，三大指数周四收市做好。道指全日表现反

复向好，收报 25,717 点，升 91 点或 0.36%；标指收报 2,815

点，升 10 点或 0.36%；纳指收报 7,669 点，升 25 点或 0.34%。

巴克莱发表报告，认为市场对经济的悲观情绪将会消退，

投资者将由避险资产重投高风险资产包括股市，建议策略

性增加股票持仓，以跑赢市场。该行又指，美国 10 年期债

息接近 2.4 厘，难见有吸引力；反观，从基本因素角度，

股市估值合理。  

美股收市向好，港股 ADR 指数全日亦平稳，按比例计算，

收报 28,800 点，升 24 点。  

 

操盘建议: 

1.  28300做多，28250止损，目标 28450  

2.  29200 做空，29250 止损，目标 29050   



**本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓

** 

 产品代码: HSIJ9－恒生指数 4 月份期货  

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

 

1. 28100做多，28050止损，目标28300  

2. 29050做空，29100止损，目标28900  

 

盈 0 点 

 

 

盈 0 点 

3 月盈/亏 盈: 0点   

 

合计盈/亏 盈:14,236 点 

免责声明 

本报告的作者是基于独立、客观、公正和审慎的原则制作本研究报告.本报告的

信息均来源于公开数据，本公司对这些信息的准确性和完整性不作任何保证，

也不保证所包含信息和建议不发生任何变更.本公司已力求报告内容的客观、公

正，但文中的观点、结论和建议仅供参考，不包含作者对产品价格涨跌或市场

走势的确定性判断.报告中的信息或意见并不构成所述产品的买卖出价或征价，

投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无关. 

本公司及作者在自身所知情范围内，与本报告中所评价或推荐的产品不存在法

律法规要求披露或采取限制、静默措施的利益冲突. 

本报告版权仅仅为本公司所有，未经书面许可，任何机构和个人不得以任何形

式翻版、复制和发布.如引用须注明出处为长江证券期货（香港）有限公司，且

不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改.刊载或者转发本期货研究报告

或者摘要的，应当注明本报告的发布人和发布尔日期，提示使用期货研究报告

的风险.未经授权刊载或者转发本报告，本公司将保留向其追究法律责任的权

利. 


