
 

期指每日攻略(21/10/2019) 

忧虑全球经济放慢，美股周五受压。道指收报 26,770 点，跌 255 点或

0.95%；标指收报 2,986 点，跌 11 点或 0.39%；纳指收报 8,089 点，跌

67 点或 0.83%。 

有「鳄王」之称的达利奥(Ray Dalio)表示，全球经济周期处于「大衰

退」，现况令人想起上世纪的大萧条，并至少有两方面相似。他说现

时世界情况就像 1930年代一样，崛起的力量正挑战现时的世界大国，

并以中美贸易战的形式呈现。并认为有 4 种战争是值得市场关注，包

括贸易、技术、货币和地缘政治。达里奥认为，世界正经历 1930 年

代以来最大的贫富悬殊，这构成政治压力，在美国 1%的人口中，最

富有的十分之一的净资产大约等于最底层的 90%的净资产。 

对于目前全球经济，他说，现况使人想起大萧条时期的环境，随着自

然增长周期结束，世界正进入大衰退，央行要扭转全球经济放缓的时

机已经太迟，货币政策尤其是减息已不太可能提供太多刺激。 

操盘建议:  

1. 升穿 27100 做多，27050 止损，目标 27300 



**本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓

** 

产品代码: HSIV9－恒生指数 10 月份期货 

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

1. 升穿 27200 做多，27150 止损，目标 27400 盈:0点 

 

10 月盈/亏 盈:200 点 

合计盈/亏 盈:14,838 点 
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