
期指每日攻略(31/10/2019) 

 

美国联储局宣布减息之后，主席鲍威尔于记者会上的言论

偏向鸽派，刺激美国股市收市上涨。道指收报 27,186 点，

升 115 点或 0.43%；标指收报 3,046 点，升 9 点或 0.33%，

创收市新高；纳指收报 8,303 点，升 27 点或 0.33%。联

储局于香港时间周四凌晨宣布减息 0.25 厘，为今年内第 3

次减息。虽然当局称前景仍未明朗，但议息声明删除了「会

采取适当行动维持经济扩张」的承诺，取而代之是会「评

估适当的利率轨道」，或暗示本轮减息暂告一段落。该局

主席鲍威尔于记者会上表示，目前未有考虑加息，未来当

时机合适时，将有时间加息，相信需要通胀急剧上升，然

后才会加息。  

美股标指创新高，但港股 ADR 指数未见起色，按比例计算，

收报 26,660 点，跌 6 点。  

 

操盘建议: 

1.  26400做多，26350止损，目标26600  

  



**本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓

** 

 产品代码: HSIX9－恒生指数 11 月份期货  

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

     

26500做多，26450止损，目标26700  

 

 

盈 0 点  

 

10 月盈/亏 盈: 150 点   

 

合计盈/亏 盈:14,788 点 
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