
 

期指每日攻略(30/03/2020) 

美国 2 万亿美元刺激经济方案获国会通过后，上周五由总

统特朗普正式签署生效，在这「好消息」带动下，道指同

日一度由大插逾千点收窄至仅跌 200 多点，但收市前半小

时，市场担心美国的新冠肺炎确诊个案周末急增，道指又

掉头急挫约 700 点，走势恍如过山车；最终全日收报 21636

点，急泻 915 点，跌幅达 4%。  

标普 500 指数由 2 月高位起计，约一个月时间劲跌 35%，

无论以任何角度来看都属于大熊市。若以史上著名的大跌

市作比较， 1987 年标指由 8 月高位至 10 月最低，也是刚

好下滑 35%； 2000 年美国科网股泡沫爆破，标指由 2000

年 9 月至 2001 年 9 月历时约一年的熊市，累挫 38%。  

 

 

１．  22000 做多， 21950 止损，目标 22200  

 

 

 



**本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T 交易时段完结前有效及平仓

** 

产品代码: HSIJ0－恒生指数 4 月份期货  

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

１ ．  2 49 5 0 做 空 ， 2 505 0 止损，目标 246 00  
 

未能觸及  

3 月盈/亏 盈: 250点 

合计盈/亏 盈:14930 点 
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