
 

期指每日攻略(10/01/2022) 

上月美国失业率回落至疫情后新低，惟市场忧虑联储局提前

加息以缓和经济增长，美国股市周五 ( 7 日 )下挫，标指和纳指

已经连跌 4 日。  

道指收报 36 ,231 点，跌 4 点或 0 .01%；标指收报 4 ,677 点，

跌 19 点或 0 .41%；纳指收报 14 ,935 点，跌 144 点或 0 .96%。

总结全周，道指、标指、纳指分别累跌 0 .29%、1 .87%、4 .53%。  

美国债息继续上扬，令高估值的科技股有所受压。10 年期美

国国债孳息率周五报 1 .77 厘，升 3 .8 个点子。 Facebook 母企

Meta 收跌 0 .2%；亚马逊跌 0 .43%； Net f l ix 则下挫 2 .21%。  

最新数据显示，美国上月非农就业职位增加 19 .9 万个，远逊

市场预期的 44 .7 万个。同月失业率回落续 0 .3 个百分点，至

3 .9%，胜预期。有「鳄王」之称的全球最大对冲基金桥水创

办人达利奥 (Ray  Da l io )指联储局今年加息十分合理，料加息

对经济影响轻微，但对某些泡沫过多的科企打击较大。  

摩根士丹利则认为，科技股抛售潮将 达尾声。大摩比较过去

5 次因美息上升引发的科技股调整，发现高估值科技股的跌

幅中位数约 18%，而目前已跌 15%。该行预计，标指及纳指

未来两周还会出现适度的下跌，惟科技股的抛售潮相信已接

近尾声。然而，若孳息率上升压力继续，科技股可能还有更

大的下跌空间。  

企业消息方面，美国药厂莫德纳行政总裁 Stephane  Bance l 表

示，现时疫苗的保护力将随着时间减弱，故民众有需要打第

四剂加强针，公司正研发对抗新变种病毒 Omicron 的疫苗，

惟不可能在未来两个月内面世，该企股价收跌 1 .02%，报

213 .86 美元。  

 



操 盘建议 : 

1 .  跌 穿 22650 做 空， 22700 点止损，目标 22450  

 

*本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓** 

产品代码: HSIF2－恒生指数 1月份期货  

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

1 .  跌 穿 22600 做 空， 22650 点止损，目

标 22400  

盈: 0 点 

1 月盈/亏 盈: -50 点 

合计盈/亏 盈:19,556 点 
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