
 

期指每日攻略(21/01/2022) 

投资者持续忧虑通胀升温及联储局收紧政策，美股周四 ( 20

日 )消化早段升势， 3 大指数尾市急剧转跌，以近全日最低位

收市。  

道指最多曾升 461 点，惟其后反复偏软，尾市转跌，收报

34 ,715 点，跌 313 点或 0 .89%；标指收报 4 ,482 点，跌 50 点

或 1 .1%；纳指收报 14 ,154 点，跌 186 点或 1 .3%，自去年 11

月高位回落超过一成，续陷入技术性调整。  

美国上周首申领失业救济人数为 28 .6 万人，多过预期，较前

一周增加 5 .5 万人，为去年 10 月中旬以来最多。截至前周止

持续申领人数为增加 8 .4 万人至 163 .5 万人，同样多过预期。 

Vanda  Resea rch 发现，面对目前美股连日下跌，散户投资者

对股市乐观情况比去年减弱，反映他们从去年科技股交投疯

狂状况中冷却，并已感到疲倦。研究指，周二受美国 10 年期

国债孳息率升至 1 .876 厘高位，及高盛业绩等因素拖累， 3

大指数全线下跌，道指收跌 1 . 51 %， 成交 额只 有 1 6 亿美 元，

对比去年 9 月 28 日标指跌 2 %，交易额仍有接近 2 0 亿 美元 。 

Vanda 表示，股市成交额比以往少，反映散户至少对科技板

块感到疲累，即使微软 (Mic ro so f t )宣布收购动视暴雪，也未

能激发散户投资情绪  。此外，「 Z 世代」的年轻投资者对「网

红股」的热情亦正减退，转向投资电动车及「元宇宙」相关

企业。  

有「科技女股神」之称的 Ca th ie  Wood 表示，若市场上存在

泡沫，也是在「价值股」，而非成长股。「价值股」包括受

惠通胀的能源、金融服务、工业及原料等板块，在 5 年投资

时间内，估值已远较去年高，相反与创新相关的成长股估值

则减半。  



操 盘建议 :  

1 .  24200 做多， 24150 点止损，目标 24400  

 

*本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓** 

产品代码: HSIF2－恒生指数 1月份期货  

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

1 .  24000 做多， 23950 点止损，目标

24200  

 

盈: 0 点 

1 月盈/亏 盈: 187 点 

合计盈/亏 盈:19,793 点 
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