
 

期指每日攻略(25/01/2022) 

俄乌战云密布吓怕全球投资者，环球股市爆股灾，更推动「恐

慌指数」急飙，美国股市周一 (24 日 )一度重挫，但至中后段

反复回稳，三大指数收市全面转升。  

道指最多曾跌 1 ,115 点，但持续有买盘入市，至尾市转升，

收报 34 ,364 点，升 99 点或 0 .29%；标指收报 4 ,410 点，升 12

点或 0 .28%；纳指收报 13 ,855 点，升 86 点或 0 .63%，此前最

多曾跌 674 点或 4 .89%。  

大型科技股全线受压后喘定， Net f l i x 曾急跌逾一成，低见

351 .46 美元，收报 387 .15 美元，跌幅收窄至 2 .6%；亚马逊收

涨 1 .33%； Facebook 母企 Meta 上涨 1 .83%；苹果公司收市微

跌 0 .49%。  

金融机构 Eve rcore  IS I 指，标指上周五收报在 200 天移动平均

线之下，若持续失守此防线，俗称「恐慌指数」的芝加哥期

权波动率指数 (VIX)或升至 35 点高位。 VIX 指数周一急飙逾

30％至 38 .94，其后升幅大为收窄至仅 4%，至 30 水平，但仍

远高于 20 的长期平均值，反映投资者倾向恐慌抛售。  

美股今年开局以来受加息预期等因素拖累，表现疲弱，上周

纳指累跌 7 .55%，拖累 5 大科企富豪身家年内蒸发 850 亿美

元 (约 6 ,630 亿港元 )，全球首富马斯克料损失约 270 亿美元；

亚马逊创始人贝索斯则减少约 250 亿美元；其余 3 名为损失

约 95 亿美元的微软创办人盖茨；分别蒸发约 120 亿美元的

Alphabe t 创始人布尔和 Meta 创办人朱克伯格。  

 

 

操 盘建议 :  

1 .  跌 穿 24000 做 空 ， 24050 点止损，目标 23850  



*本栏将以提供单日买卖策略为主，开仓至港期 T交易时段完结前有效及平仓** 

产品代码: HSIF2－恒生指数 1月份期货  

期指攻略近期战果:  

操盘建议 结果 

1 .  24200 做 多 ， 24150 点止损，目标

24400  

 

盈: 0 点 

1 月盈/亏 盈: 187 点 

合计盈/亏 盈:19,793 点 
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